Informationen zum Hygieneplan
und zum Mund-Nasen-Schutz

Stand: 24. April 2020

Liebe Eltern,

nach einer gemeinsamen Besprechung mit der Verbandsgemeinde Bernkastel-Kues haben die Leitungen
der Grundschulen noch einmal die wichtigsten aktuellen Beschliisse zusammengefasst.

In der Schule gelten folgende Bestimmungen.:

*  mindestens 150 m Abstand zueinander halten
*  mit den Handen nicht in das Gesicht (insbesondere nicht an Mund, Augen und Nase) fassen
* keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln

* grindliche Handhygiene (z.B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der Benutzung von
offentlichen Verkehrsmitteln; vor und nach dem Essen; nach dem Toiletten-Gang oder nach
Betreten des Klassenraums)

* grindliche Handhygiene bedeutet: Haindewaschen mit Seife fiir 20-30 Sekunden

*  Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge und groptméglichen Abstand zu
anderen Personen halten, am besten wegdrehen

¢ Mund-Nasen-Schutz:

o |m Bus, im Taxi und. in den Pausen miissen die Kinder nach dem Motto ,Ich schiitze dich,
du schiitzt mich” einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

o Diue Eltern sollen threm Kind etnen Mund-Nasen-Schutz mitgeben. Fiir den Schulstart wird
den Schulen vom Land einmalig ein Kontingent an medizinischem Mund-Nasen-Schutz fir
diejenigen Kinder zur Verfiigung gestellt, die insbesondere in der Anfangsphase noch keine
eigene Maske haben.

Jede Familie muss sich zuerst selbst um einen Mund-Nasen-Schutz kiimmern.
Der Mund-Nasen-Schutz sollte von jedem Kind selbst angelegt werden kénnen. Die Lehrer
konnen den Kindern nicht beim Anziehen helfen. Ein Mund-Nasen-Schutz, der nicht gebunden

werden muss, ist daher von Vorteil.

Danke fiir thre Unterstiitzung
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